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18h        -  Welcome meeting

18h        -  boas vindas com drink 

18:30h   - roda de conversa com a terapeuta holística Sandra

9h - Oficina Kitesurf: 3h de aula de kite introdutória para mulheres da
comunidade (9 vagas)

9h - Yoga ou pilates

10h - 15h - Demo kite Reedin

10h - 12h - Clínica Downwind com Elicarla (5 vagas)

13h - 15h - Clínica de segurança e auto resgate com Lu Adamo (5 vagas)

13h - 15h - Clínica wave com Tefi (5 vagas)

13h - 15h - Clínica salto com Bia (5 vagas)

13h - Entrega kit inscrição e briefing para participantes do bigair

15h - BigAir (9 vagas)

17h – Música e drinks
            

regata

12h - concentração, briefing, montagem equipamento

13h - Largada

Encerramento

16h Banda Tô Chico

19h Premiação 

18h às 23h DJs em cena by Nox  

sexta 

26 

sábado 

27 

domingo 

28 

espacio movimento
praia do preá

27 e 28 de agosto 


